
บทเรียนองคความรูดานขาว 
องคความรูเรื่องการปรับปรุงบํารุงดิน 

 
๑. ชื่อ- นามสกุล  นางสาวบุญรุง  ละออ     เลขบัตรประชาชน  3260200245847 
 
2. ท่ีอยู   72  หมูที่ 1 ตําบลปากพล ีอําเภอปากพลี จังหวัดนครนายก    
 
3. จํานวนพ้ืนท่ี  20  ไร  พิกัด   E 0749530  N 1558572 

 
4. บริบทพ้ืนที ่

เปนพ้ืนท่ีนาดอน อยูนอกเขตชลประทาน ทํานาโดยอาศัยนํ้าฝนตามธรรมชาติ พ้ืนท่ีมีความราบเรียบ 
ความลาดชัน 0 – 1 % เนื้อดินเปนดินรวนปนทราย มีความอุดมสมบูรณต่ํา 
การใชที่ดิน 

    - ท่ีนา  20  ไร  กลุมชุดดิน  17 
      ผลวิเคราะหดิน  pH  =  4.92   OM  =  1.49  %   P2O5  =  8  ppm  K2O  =   18  ppm   
Ec  =  0.0599 dS/m 
 
5. การดําเนินการในองคความรูเรื่องการปรับปรุงบํารุงดิน 
 แนวคิดและแรงบันดาลใจของนางสาวบุญรุง  ละออ 

Ø สมัครเปนหมอดินอาสาประจําหมูบานเม่ือป พ.ศ. 2553 จากการแนะนําของหมอดิน
อาสาประจําตําบล ไดรับความรูเร่ืองการปรับปรุงบํารุงดินจากการฝกอบรม และลองมาทดลองปฏิบัติจริง
ในแปลงนาตนเอง ผลปรากฏวาผลผลิตขาวสูงขึ้น ตนทุนการผลิตต่ํา รายไดเพ่ิมมากขึ้น ดินมีความอุดม
สมบรูณขึ้น  
 
6. เทคนิค วิธีการในการดําเนินงาน 
 กอนปลูกขาวไดทําการปรับปรุงบํารุงดินโดยการใสปูนมารล / โดโลไมท (ตามอัตราแนะนํา) และ
หวานพืชปุยสด (ปอเทือง) แลวไถกลบระยะอออกดอก จากน้ันปลอยท้ิงไวประมาณ 10 วันใหยอยสลาย 
เตรียมดินโดยการรองพ้ืนดวยปุยอินทรียปนเม็ด อัตรา 50 กก./ไร และนํ้าหมักชีวภาพ (พด.2) (ปลอยไป
กับนํ้าตอนไขน้ําเขานา) และใชฉีดพนสองคร้ังเม่ือขาวอายุ 20 และ 50 วัน พรอมกับฉีดพนสมุนไพร+
พด.7 ปองกันแมลงศัตรูพืช หลังจากเกี่ยวขาวแลวไมเผาฟาง ใชน้ําหมักชีวภาพหมักตอซังขาวเพ่ือใหฟาง
ยอยสลายกลายเปนปุยและปรับโครงสรางดินใหดีขึ้น 

เทคโนโลยีที่ใชในการจัดการดิน 
Ø การปรับปรุงดินดวยการใชปูนมารล / โดโลไมท ปุยหมัก ปุยอินทรีย และนํ้าหมักชีวภาพ 

(พด.2) 
Ø การตรวจวิเคราะหดินเพ่ือใสปุยใหเหมาะสมกับสภาพดิน 
Ø ใชสมุนไพร+พด.7 ปองกันแมลงศัตรูพืช 
Ø การปลูกพืชปุยสดเพ่ือปรับปรุงบํารุงดิน 
Ø การไถกลบตอซังขาว 

 
7. ผลสําเร็จท่ีเกิดข้ึน และปญหาอุปสรรค ขอควรระวัง รวมทั้งการแกไขปญหา 

ผลสําเร็จที่เกิดขึ้น 



1. ดินมีความอุดมสมบูรณและมีธาตุอาหารเพ่ิมมากขึ้น 
2. ผลผลิตขาวเพ่ิมขึ้น 
3. ลดตนทุนการผลิต 
ปญหาอุปสรรค 
1. ดินขาดอินทรียวัตถุทําใหไดผลผลิตไมมากนัก 
2. ภัยธรรมชาติ (โรคระบาด) 
3. พ้ืนท่ีการเกษตรตองอาศัยนํ้าฝน 
ขอควรระวัง 
1. ควรปรับปรุงบํารุงดินกอนทําการเพาะปลูกพืช เน่ืองจากดินมีความอุดมสมบูรณต่ํา 
2. ลด ละ เลิกการใชสารเคมีท่ีเปนอันตราย 
การแกไขปญหา 
1. ตรวจวิเคราะหดินเพื่อใหทราบถึงสภาพของดิน นําไปสูการปรับปรุงบํารุงดินใหเหมาะสมกับ

การเพาะปลูกพืชแตละชนิด 
2. ติดตามขาวสารสภาพของดิน ฟา อากาศ เพื่อเตรียมพรอมรับสถานการณน้ันๆ 
3. ลดการใชสารเคมีทางการเกษตร โดยปรับเปลี่ยนมาใชสารอินทรียเพ่ือลดตนทุนการผลิต 

ปลอดภัยตอตนเองและผูบริโภค 
4. เพ่ิมอินทรียวัตถุใหกับดิน เพ่ือทําใหดินสามารถอุมนํ้าไดดีขึ้น 

 
8. การวิเคราะหเงื่อนไข หรือปจจัยท่ีนําไปสูความสําเร็จ (ท้ังภายในและภายนอก) 

ปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จ (ภายใน) 
- ตัวเกษตรกร มีความมุงมั่นท่ีจะผลิตขาวใหไดคุณภาพและเพ่ิมผลผลิต 
- มีกลุมเกษตรกรท่ีเขมแข็ง (ศูนยขาวชุมชน) เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู ประสบการณตางๆ ภายใน

ชุมชน 
ปจจัยที่นําไปสูความสําเร็จ (ภายนอก) 
- ไดรับการสนับสนุนดานตางๆ จากหนวยงานจากภาครัฐ  รัฐวิสาหกิจ รวมท้ังองคกรปกครอง

สวนทองถิ่น 
 

9. บทสรุป 
 - ความสําคัญขององคความรูท่ีถอดบทเรียนไดคือ 

¶การทําการเกษตรแบบลดการใชสารเคมีควบคูกับความรูในเร่ืองการปรับปรุงบํารุงดินโดยการ
ใชนวัตกรรมใหมของกรมพัฒนาท่ีดิน (สารเรง พด.1 , 2 , 3 , 7 , 12 , พืชปุยสด ฯลฯ) เขาชวย ทําให
ดินมีความอุดมสมบูรณขึ้น ผลผลิตเพิ่มขึ้น ลดตนทุนการผลิต และปลอดภัยจากสารพิษ 

 
 - สิ่งที่มีคุณคาสําหรับตนเอง ผูอื่น และสังคม 

¶ ไดเปนศูนยถายทอดเทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดิน  กรมพัฒนาท่ีดิน  กระทรวงเกษตรและ
สหกรณ  เพ่ือเปนแหลงเรียนรูเทคโนโลยีการพัฒนาท่ีดินใหกับเกษตรกรท่ัวไป 
 
10. คําแนะนํา หรือ ขอเสนอแนะ 
 หนวยงานภาครัฐและองคกรปกครองสวนทองถิ่นควรใหการสนับสนุนการดําเนินกิจกรรมอยาง
ตอเน่ือง 
 



11. ภาคผนวก 

 
     

 
 

 
  
 

 
 

“แปลงนาคือสถานท่ีแหงการเรียนรูท่ีไมมีวันสิ้นสุด” 
นางสาวบุญรุง  ละออ 


